
บทเรียนองคความรูดานขาว 
องคความรูเรื่องการปรับปรุงบํารุงดิน 

 
๑. ชื่อ- นามสกุล  นางสาวบุญรุง  ละออ     เลขบัตรประชาชน  3260200245847 
 
2. ท่ีอยู   72  หมูที่ 1 ตําบลปากพล ีอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก    
 
3. จํานวนพ้ืนท่ี  20  ไร  พิกัด   E 0749530  N 1558572 

 
4. บริบทพ้ืนที ่

เปนพ้ืนท่ีนาดอน อยูนอกเขตชลประทาน ทํานาโดยอาศัยนํ้าฝนตามธรรมชาติ พ้ืนท่ีมีความราบเรียบ 
ความลาดชัน 0 – 1 % เนื้อดินเปนดินรวนปนทราย มีความอุดมสมบูรณต่ํา 
การใชที่ดิน 

    - ท่ีนา  20  ไร  กลุมชุดดิน  17 
      ผลวิเคราะหดิน  pH  =  4.92   OM  =  1.49  %   P2O5  =  8  ppm  K2O  =   18  ppm   
Ec  =  0.0599 dS/m 
 
5. การดําเนินการในองคความรูเรื่องการปรับปรุงบํารุงดิน 
 แนวคิดและแรงบันดาลใจของนางสาวบุญรุง  ละออ 

Ø สมัครเปนหมอดินอาสาประจําหมูบานเม่ือป พ.ศ. 2553 จากการแนะนําของหมอดิน
อาสาประจําตําบล ไดรับความรูเร่ืองการปรับปรุงบํารุงดินจากการฝกอบรม และลองมาทดลองปฏิบัติจริง
ในแปลงนาตนเอง ผลปรากฏวาผลผลิตขาวสูงขึ้น ตนทุนการผลิตต่ํา รายไดเพ่ิมมากขึ้น ดินมีความอุดม
สมบรูณขึ้น  
 
6. เทคนิค วิธีการในการดําเนินงาน 
 กอนปลูกขาวไดทําการปรับปรุงบํารุงดินโดยการใสปูนมารล / โดโลไมท (ตามอัตราแนะนํา) และ
หวานพืชปุยสด (ปอเทือง) แลวไถกลบระยะอออกดอก จากน้ันปลอยท้ิงไวประมาณ 10 วันใหยอยสลาย 
เตรียมดินโดยการรองพ้ืนดวยปุยอินทรียปนเม็ด อัตรา 50 กก./ไร และนํ้าหมักชีวภาพ (พด.2) (ปลอยไป
กับนํ้าตอนไขน้ําเขานา) และใชฉีดพนสองคร้ังเม่ือขาวอายุ 20 และ 50 วัน พรอมกับฉีดพนสมุนไพร+
พด.7 ปองกันแมลงศัตรูพืช หลังจากเกี่ยวขาวแลวไมเผาฟาง ใชน้ําหมักชีวภาพหมักตอซังขาวเพ่ือใหฟาง
ยอยสลายกลายเปนปุยและปรับโครงสรางดินใหดีขึ้น 

เทคโนโลยีที่ใชในการจัดการดิน 
Ø การปรับปรุงดินดวยการใชปูนมารล / โดโลไมท ปุยหมัก ปุยอินทรีย และนํ้าหมักชีวภาพ 

(พด.2) 
Ø การตรวจวิเคราะหดินเพ่ือใสปุยใหเหมาะสมกับสภาพดิน 
Ø ใชสมุนไพร+พด.7 ปองกันแมลงศัตรูพืช 
Ø การปลูกพืชปุยสดเพ่ือปรับปรุงบํารุงดิน 
Ø การไถกลบตอซังขาว 

 
7. ผลสําเร็จท่ีเกิดข้ึน และปญหาอุปสรรค ขอควรระวัง รวมทั้งการแกไขปญหา 

ผลสําเร็จที่เกิดขึ้น 



1. ดินมีความอุดมสมบูรณและมีธาตุอาหารเพ่ิมมากขึ้น 
2. ผลผลิตขาวเพ่ิมขึ้น 
3. ลดตนทุนการผลิต 
ปญหาอุปสรรค 
1. ดินขาดอินทรียวัตถุทําใหไดผลผลิตไมมากนัก 
2. ภัยธรรมชาติ (โรคระบาด) 
3. พ้ืนท่ีการเกษตรตองอาศัยนํ้าฝน 
ขอควรระวัง 
1. ควรปรับปรุงบํารุงดินกอนทําการเพาะปลูกพืช เน่ืองจากดินมีความอุดมสมบูรณต่ํา 
2. ลด ละ เลิกการใชสารเคมีท่ีเปนอันตราย 
การแกไขปญหา 
1. ตรวจวิเคราะหดินเพื่อใหทราบถึงสภาพของดิน นําไปสูการปรับปรุงบํารุงดินใหเหมาะสมกับ

การเพาะปลูกพืชแตละชนิด 
2. ติดตามขาวสารสภาพของดิน ฟา อากาศ เพื่อเตรียมพรอมรับสถานการณน้ันๆ 
3. ลดการใชสารเคมีทางการเกษตร โดยปรับเปลี่ยนมาใชสารอินทรียเพ่ือลดตนทุนการผลิต 

ปลอดภัยตอตนเองและผูบริโภค 
4. เพ่ิมอินทรียวัตถุใหกับดิน เพ่ือทําใหดินสามารถอุมนํ้าไดดีขึ้น 

 
8. การวิเคราะหเงื่อนไข หรือปจจัยท่ีนําไปสูความสําเร็จ (ท้ังภายในและภายนอก) 

ปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จ (ภายใน) 
- ตัวเกษตรกร มีความมุงมั่นท่ีจะผลิตขาวใหไดคุณภาพและเพ่ิมผลผลิต 
- มีกลุมเกษตรกรท่ีเขมแข็ง (ศูนยขาวชุมชน) เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู ประสบการณตางๆ ภายใน

ชุมชน 
ปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จ (ภายนอก) 
- ไดรับการสนับสนุนดานตางๆ จากหนวยงานจากภาครัฐ  รัฐวิสาหกิจ รวมท้ังองคกรปกครอง

สวนทองถิ่น 
 

9. บทสรุป 
 - ความสําคัญขององคความรูท่ีถอดบทเรียนไดคือ 

¶การทําการเกษตรแบบลดการใชสารเคมีควบคูกับความรูในเร่ืองการปรับปรุงบํารุงดินโดยการ
ใชนวัตกรรมใหมของกรมพัฒนาท่ีดิน (สารเรง พด.1 , 2 , 3 , 7 , 12 , พืชปุยสด ฯลฯ) เขาชวย ทําให
ดินมีความอุดมสมบูรณขึ้น ผลผลิตเพิ่มขึ้น ลดตนทุนการผลิต และปลอดภัยจากสารพิษ 

 
 - สิ่งที่มีคุณคาสําหรับตนเอง ผูอื่น และสังคม 

¶ ไดเปนศูนยถายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดิน  กรมพัฒนาท่ีดิน  กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ  เพ่ือเปนแหลงเรียนรูเทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดินใหกับเกษตรกรท่ัวไป 
 
10. คําแนะนํา หรือ ขอเสนอแนะ 
 หนวยงานภาครัฐและองคกรปกครองสวนทองถิ่นควรใหการสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมอยาง
ตอเน่ือง 
 



11. ภาคผนวก 

 
     

 
 

 
  
 

 
 

“แปลงนาคือสถานท่ีแหงการเรียนรูท่ีไมมีวันสิ้นสุด” 
นางสาวบุญรุง  ละออ 


